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49.02.02 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  (3 года 10 месяцев) 
 

ЕН.02 

ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННО-

КОММУНИКАТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1.Цели и задачи,  результаты освоения (знания, умения) 

Целью изучения дисциплины является освоение теоретических знаний и практических 

умений в области современных информационных и коммуникационных технологий, 

формированию компетенций по их применению. 

Задачи:  

Формирование информационно-коммуникационной компетентности – знаний, умений и 

навыков по информатике, необходимые для изучения других общеобразовательных 

предметов, для их использования в ходе изучения специальных дисциплин 

профессионального цикла, в практической деятельности и повседневной жизни. 
 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются  умения 

и знания 

Код  

компетенции 

Умения Знания 

ОК 1-11  

 

ПК 1.1 – 1.7  

ПК  2.1-2.6 

ПК  3.1 – 3.4 

В результате изучения дисциплины 

обучающийся должен 

уметь: 

 соблюдать правила техники 

безопасности и гигиенические 

рекомендации при использовании 

средств ИКТ в профессиональной 

деятельности;  

 применять современные 

технические средства обучения, 

контроля и оценки уровня 

физического развития, 

основанные на использовании 

компьютерных технологий; 

 создавать, редактировать, 

оформлять, сохранять, передавать 

информационные объекты 

различного типа с помощью 

современных информационных  

технологий для обеспечения 

образовательного процесса; 

 использовать сервисы и 

ИКТ сети «Интернет» в 

профессиональной деятельности. 

 

результате изучения дисциплины 

обучающийся должен  

знать: 
 
 правила техники безопасности и 

гигиенические требования при 

использовании ИКТ; 

 основные технологии создания, 

редактирования, оформления, 

сохранения, передачи и поиска 

информационных объектов 

различного типа с помощью 

современных программных средств; 

 возможности использования 

ресурсов сети Интернет для 

совершенствования 

профессиональной деятельности, 

профессионального и личностного 

развития; 

 назначение и технологию 

эксплуатации аппаратного и 

программного обеспечения, 

применяемого в профессиональной 

деятельности. 

2. Место УД (ПМ) в структуре ППССЗ 



 

Программа учебной дисциплины  «Информатика и информационно- коммуникативные 

технологии в профессиональной деятельности» входит в состав математического и 

общего естественнонаучного цикла основной профессиональной образовательной 

программы по специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

 

Требования к входным знаниям и умениям студента – наличие начальных математических 

знаний для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также 

оценки их количественных и пространственных отношений; знание основ логического и 

алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, 

измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, 

записи и выполнения алгоритмов; умение действовать в соответствии с алгоритмом и 

строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать геометрические 

фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, 

совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

 

Результаты освоения УД (ПМ) 

Требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в 

профессиональной деятельности; 

применять современные технические средства обучения, контроля и оценки уровня 

физического развития, основанные на использовании компьютерных технологий; 

создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные объекты 

различного типа с помощью современных информационных технологий для обеспечения 

образовательного процесса; 

использовать сервисы и информационные ресурсы информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) в профессиональной 

деятельности; 

знать: 

правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании средств 

ИКТ; 

основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи и 

поиска информационных объектов различного типа (в том числе текстовых, графических, 

числовых) с помощью современных программных средств; 

возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования 

профессиональной деятельности, профессионального и личностного развития; 

назначение и технологию эксплуатации аппаратного и программного обеспечения, 

применяемого в профессиональной деятельности. 

 

3. Количество часов на освоения УД (ПМ) 128 часов 

 

4. Контроль результатов освоения УД (ПМ): виды текущего контроля, формы 

промежуточной аттестации 

Форма текущего контроля: 

Текущий контроль знаний в форме устного, письменного опроса, выполнения 

практических работ, выполнение заданий по учебнику  

Форма промежуточного контроля:  дифференцированный зачет 


